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ВВЕДЕНИЕ.

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе.

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), разработана основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 215» (далее - Программа).

Содержание основной образовательной программы ДОУ в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет цели и задачи, принципы и подходы к формированию основной образовательной программы ДОУ, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 
– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 
– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), 
а также такими видами активности ребенка, как: 
– восприятие художественной литературы и фольклора, 
– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 
– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 
– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Содержательный раздел включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. 
Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей основной образовательной программы ДОУ, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности, а именно описание: 
– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 
– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 
– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
– способов и направлений поддержки детской инициативы, 
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 
– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 
Дополнительным разделом Программы является текст ее краткой презентации, ориентированной на родителей (законных представителей) детей.

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% от ее общего объема.

Основная образовательная программа разработана педагогическим коллективом МДОУ «Детский сад № 215», под редакцией творческой группы педагогов ДОУ в следующем составе: заведующий детским садом Новожилова Т.Ю., старший воспитатель Васильева Н.Б., старший воспитатель Свинцова Е.Н., учитель-дефектолог Сисигина Е.А., педагог-психолог Казанова О.В., воспитатель Смирнова Г.В.
Основная образовательная программа разработана в соответствии с:

1. Основными нормативно-правовыми документами по дошкольному образованию: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13),
2. Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
3. Нормативно-правовыми документами МДОУ «Детский сад № 215»:

- Устав детского сада (зарегистрирован регистрационно-лицензионной палатой мэрии г.Ярославля 13.02.1998 № 11384; новая редакция утверждена приказом Департамента образования № 01-05/368 от 26.05.2016г.);

- Лицензия № 456/15 от 18.12.2015г.;
- Нормативные локальные акты ДОУ.
Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.

1.1. Пояснительная записка.
1.1.1. Цели и задачи Программы. 
Ведущие цели основной образовательной программы дошкольного образования – создание благоприятных условия для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствие с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач: 
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
В рамках реализации Программы обеспечивается развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими  людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам.
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает построение индивидуальной траектории развития каждого ребенка. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка. 
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 
1.1.3. Значимые характеристики реализации Программы, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

В МДОУ «Детский сад № 215» воспитываются дети в возрасте от 1,5 до 7-ми лет. В дошкольном учреждении функционирует 15 групп для детей дошкольного возраста: 7 групп общеразвивающей направленности, 5 групп компенсирующей направленности (в четырех группах воспитываются дети с задержкой психического развития, в одной – дети с ранней неврологической патологией) и 3 группы оздоровительной направленности. Наполняемость групп определяется в соответствие с учетом возраста детей, их состояния здоровья, специфики Программы, а так же требованиями СанПин и Типового положения.

В МДОУ нет национально-культурных, демографических, климатических и других особенностей осуществления образовательного процесса. Детский сад работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели, с 12-часовым пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду носят светский, общедоступный характер и ведется на русском языке. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении*. 

В соответствие с ФГОС ДО для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности, так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержка его чувства собственного достоинства и т.д.).
___________________

* Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой (стр.241-250)

1.2. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
1.2.1. Целевые ориентиры дошкольного образования.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
1.3. Система оценки результатов освоения Программы.

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 
• аттестацию педагогических кадров; 
• оценку качества образования; 
• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 
• оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 
• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 
Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 
Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 
• игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 
• художественной деятельности; 
• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
При необходимости используется психологическая диагностика детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

В МДОУ «Детский сад № 215» разработана единая система оценки индивидуального развития ребенка -  «Карта развития». Это документ, сопровождающий ребенка на протяжении всего периода его пребывания в детском саду.  Приложение 1.
Оценка индивидуального развития детей выстраивается по следующим направлениям:

- педагогическая диагностика воспитанников всех возрастных групп на начало учебного года. Оценка всех параметров развития ребенка заносится в Карту развития, итоговые результаты оформляются в схеме «Солнышко»; Приложение 2.
- срезовая диагностика в середине учебного года (январь);

- итоговое диагностическое обследование на конец учебного года с целью оценки эффективности педагогических действий.
Психолого-педагогическая диагностика воспитанников групп компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития так же выстраивается поэтапно, на основе полученных результатов составляется (изменяется) индивидуальный маршрут коррекционно-развивающей работы.

Карта развития позволяет наглядно увидеть уровень развития ребенка на всех периодах его пребывания в детском саду.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 1,5–7 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»*. Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

 Основные цели и задачи.

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
* Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ».

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предметов); восприятие предмета как творение человеческой мысли и результата труда.
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

 Основные цели и задачи.

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. Содержание психолого-педагогической работы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
Основные цели и задачи.

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту

Таблица 1. Методическое обеспечение образовательных областей.

	Образова-
тельные области
	Комплексная программа и методическое обеспечение
	Дополнительные парциальные программы

	Социально-коммуникативное развитие
	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» /под. редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (пилотный вариант) 

 «Программно-методическое оснащение коррекционно-развивающего воспитания и обучения  дошкольников с ЗПР»

 С.Г. Шевченко
	«Этические беседы с детьми 4-7 лет» Петрова В.И., Стульник Т.Д.

«Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет» Куцакова Л.В.

«Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет)» Белая К.Ю.

«Знакомим детей с правилами дорожного движения (3-7 лет)» Саулина Т.Ф.

Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. (2-3 года)» Губанова Н.Ф.

«Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года)» Губанова Н.Ф.

«Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет)» Губанова Н.Ф.


	«Основы безопасности детей дошкольного возраста»/ под ред. Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой, 

«Я, ты, мы» 

О.Л. Князевой, 

Р.Б. Стеркиной

	Познавательное развитие
	
	«Проектная деятельность дошкольников» Веракса Н.Е., Веракса А.Н.

«Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет)» Веракса Н.Е., Галимов О.Р.

«Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет)» Павлова Л.Ю.

«Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) Шиян О.А.

«Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года)» Дыбина О.В.

«Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет)» Дыбина О.В.

«Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет)» Дыбина О.В.

«Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная группа (6-7 лет)» Дыбина О.В.

«Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)» Помораева И.А.

 «Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года)» Помораева И.А.

«Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4-5 лет)» Помораева И.А.

«Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа (5-6 лет)» Помораева И.А.

«Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная группа (6-7 лет)» Помораева И.А.

«Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста. (2-3 года)» Соломенникова О.А.

«Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года)» Соломенникова О.А.

«Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет)» Соломенникова О.А.

«Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет)»  Соломенникова О.А.

«Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа (6-7 лет)» Соломенникова О.А.

Серия «Мир в картинках»

Серия «Рассказы по картинкам»

Картины для рассматривания

Плакаты
	

	Речевое развитие
	
	«Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста. (2-3 года)» Гербова В.В.

«Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года)» Гербова В.В.

«Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет)» Гербова В.В.

«Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет)»   Гербова В.В.

«Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа (6-7 лет)» Гербова В.В.

«Обучение дошкольников грамоте» Варенцова Н.С.
	

	Художественно-эстетическое развитие
	
	«Детское художественное творчество для работы с детьми 2-7 лет» Комарова Т.С.

«Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года)» Комарова Т.С.

«Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет)» Комарова Т.С.

«Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет)»   Комарова Т.С.

«Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа (6-7 лет)» Комарова Т.С.

«Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада» Комарова Т.С., Зацепина Н.Б.

Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 лет)» Куцакова Л.В.

Конструирование из строительного материала. Старшая группа (5-6 лет)»   Куцакова Л.В.

Конструирование из строительного материала. Подготовительная группа (6-7 лет)» Куцакова Л.В.

Серия «Мир в картинках»

Серия «Искусство детям»
	

	Физическое развитие
	
	«Физическая культура в детском саду: Младшая группа3-4 года)» Пензулаева Л.И.

«Физическая культура в детском саду:  Средняя группа (4-5 лет)» Пензулаева Л.И.

«Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет Пензулаева Л.И.

«Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа (6-7 лет)» Пензулаева Л.И.

«Сборник подвижных игр» Э.Я. Степаненкова
	


2.2. Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетов возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Таблица 2. Методы, средства и формы реализации Программы в соответствии с образовательными областями.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
	Методы физического развития
	Средства физического развития
	Формы физического развития

	Наглядные:

- наглядно-зрительные
   приемы (показ физических
   упражнений, использование
   наглядных пособий,
   имитация, зрительные 
   ориентиры);
 - наглядно-слуховые приемы 
  (музыка, песни);
 - тактильно-мышечные
  приемы (непосредственная
  помощь воспитателя).

Словесные:
 - объяснения, пояснения,
   указания;
 - подача команд,
  распоряжений, сигналов;
 - вопросы к детям;
 - образный сюжетный
   рассказ, беседа;
 - словесная инструкция.

Практические:
 - повторение упражнений 
   без изменения
   и с изменениями;
 - проведение упражнений
   в игровой форме;

 - проведение упражнений
   в соревновательной
   форме.
	- двигательная активность, занятия физкультурой;
- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);

- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий).
	- физкультурные занятия;
- занятия по плаванию;

- закаливающие процедуры;

- утренняя гимнастика;

- подвижные игры;

- корригирующая гимнастика;

- физкультминутки;

- гимнастика пробуждения;

- ЛФК;

- физкультурные упражнения на прогулке;

- спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования;

- ритмика;

- кружки, секции;

- музыкальные занятия;

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность.


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
	Методы речевого развития
	Средства речевого развития
	Формы речевого развития

	Наглядные:

 - непосредственное наблюдение и его   разновидности (наблюдение в природе,   экскурсии);
 - опосредованное наблюдение 
  (изобразительная наглядность: рассматривание  игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).
Словесные:

 - чтение и рассказывание 
   художественных произведений;
 - заучивание наизусть;
 - пересказ;
 - обобщающая беседа;
 - рассказывание без опоры
  на наглядный материал.

Практические:

- дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
	- общение взрослых и детей;

- художественная литература;

- культурная языковая среда;

- изобразительное искусство, музыка, театр;

- обучение родной речи на занятиях;

- занятия по другим разделам программы;
	- чтение художественного произведения;

- рассказ;

- обсуждение литературного произведения, сюжетной картины;

- инсценирование литературного 

произведения;
- театрализованная игра;

- игра на основе сюжета литературного произведения;

- продуктивная 

деятельность по 

мотивам прочитанного;

- сочинение;

- ситуативная беседа.




ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
	Методы познавательного развития
	Средства познавательного развития
	Формы познавательного развития

	Наглядные:

 - непосредственное наблюдение: определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам.
Словесные:

 - чтение и рассказывание 
   художественных произведений;
 - пересказ;
 - обобщающая беседа;
 - рассказывание без опоры на наглядный материал.

Практические:

- дидактические игры, дидактические упражнения.
	- формирование элементарных математических представлений;

- детское экспериментирование;

- ознакомление с природой.
	- обучение в 

повседневных 

бытовых ситуациях;

- демонстрационные опыты;

- театрализация с математическим 

содержанием – на этапе объяснения 

или повторения и закрепления  

(средняя и старшая группы);

- коллективное занятие 

при условии свободы 

участия в нем (средняя 

и старшая группы);

- занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми);

- свободные беседы гуманитарной 

направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики;

- самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы);

- наблюдения;

- опыты (демонстрационные и лабораторные);

- поисковая деятельность; 

- наблюдение в природе;

- труд в природе;

- дидактические, творческие, подвижные игры;

- беседа, рассказ;

- рассматривание картин, демонстрация фильмов.


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
	Методы художественно-эстетического развития
	Средства художественно-эстетического развития
	Формы художественно-эстетического развития

	Наглядный: показ образца, модели, схемы, чертежа.

Словесный: составление описания конструкции, называние и описание деталей.

Практический: непосредственное создание конструкции.
Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показом движений.

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий
	- детское конструирование;

- музыкальное развитие;
	- конструирование по модели;

- конструирование по замыслу;

- конструирование по условиям;

- конструирование по теме;

- конструирование по образцу;

- каркасное конструирование;

- конструирование по чертежам и схемам;

- фронтальные музыкальные занятия;

- праздники и развлечения;

- игровая музыкальная деятельность;

- совместная деятельность взрослых и детей;

- музыка на других занятиях;

- индивидуальные музыкальные занятия.


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
	Методы социально-коммуникативного развития
	Средства социально-коммуникативного развития
	Формы социально-коммуникативного развития

	Наглядные:

 - рассматривание иллюстраций;

- просмотр телепередач, видеофильмов;

-  показ действий.
Словесные:

 - чтение и обсуждение
   художественных произведений;
 - нравственно-этические беседы;
 - рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

Практические:

- игры-экспериментирования, обучающие игры, обрядовые игры, тренинговые игры, досуговые игры, сюжетно-самодеятельные; решение коммуникативных ситуаций и практических задач.
	- игровая деятельность;

- трудовая деятельность;
- безопасное поведение в быту, социуме, природе;

- представления, эмоционально-положительные чувства и отношения к окружающему миру. 
	- индивидуальная игра;
- совместная с воспитателем игра;
- совместная со сверстниками игра;
- чтение художественной литературы;
- беседа;
- наблюдение;
- педагогическая ситуация;
- экскурсия;
- ситуация морального выбора;
- проектная деятельность;
- праздники, развлечения, досуги;
- рассматривание репродукций, сюжетных картин;

- коллективный труд;
- поручение и задание;
- дежурство.


Использование современных образовательных технологий (методик) в образовательной деятельности МДОУ «Детский сад № 215»

	Используемые современные образовательные технологии/ методики
	Цель использования технологии/методики
	Формы организации


И СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ», учебно-методическое пособие.
	Формы организации здоровьесберегающей работы:
1. физкультурные занятия

2. самостоятельная деятельность детей

3. подвижные игры

4. утренняя гимнастика (традиционная, дыхательная)

5. двигательно-оздоровительные физкультминутки

6. физические упражнения после дневного сна

7. физические упражнения в сочетании с закаливающими процедурами

8. физкультурные прогулки 

9. физкультурные досуги

10. спортивные праздники

	Разноуровневое обучение
	- организации образовательной деятельности с учетом разного уровня усвоения материала воспитанниками группы;

- предоставление возможности каждому ребенку овладевать знаниями по образовательным областям на разном уровне, в зависимости от способностей и индивидуальных особенностей личности каждого.
	Дифференциация образовательной деятельности по каким-либо индивидуально-психологическим особенностям воспитанников:
- возраст,

- уровень здоровья,

- уровень интеллектуального развития.

Индивидуализация образовательной деятельности.

	Развивающее обучение
	- учитываются закономерности развития, уровень развития и особенности индивидуума;

- стимулирование, направление в развитии наследственных данных личности;

- принятие ребенка как полноценного субъекта деятельности;

- обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий для развития личности воспитанников.

- развитие всей целостной совокупности качеств личности.


	- проблемное изложение материала в ходе образовательной и коррекционно-развивающей работы с воспитанниками,
- организация коллективных форм работы,

- организация поисковой, исследовательской деятельности.

	Игровые технологии
	- развитие навыков успешного взаимодействия: «ребенок-ребенок», «ребенок-родитель», «ребенок-педагог»,

- создание условий для социально-личностного и познавательного развития ребенка.
	- игры с правилами, игры-соревнования, игры-драматизации, сюжетно-ролевая игра, 

- приемы социально-направленные на создание ситуаций личного успеха и комфортности у ребенка,
- технология интеллектуально-творческого развития детей дошкольного возраста «Сказочные лабиринты игры» В.В. Воскобовича*;
- учебно-игровое пособие «Логические блоки Дьенеша» (методика З.Дьенеша),

- пособие «Цветные счетные палочки Кюизинера» (методика Кюизинера);

- коммуникативные тренинги,
- игровая терапия.
* Методические рекомендации по внедрению и реализации технологии В.В. Воскобовича «Сказочные лабиринты игры» в образовательной деятельности ДОУ, разработанные педагогическим коллективом МДОУ.

	Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)
	- овладение ребенком практическими способами работы с информацией, формирование интереса к познанию окружающего мира;

- как средство самообразования для педагога.
	- наглядный, иллюстрированный материал, фото,

- тематические мультимедийные презентации,

- дидактические компьютерные игры,

- фильмы и клипы,

- создание стендовой информации, памяток, буклетов, оформление документации, результатов диагностики.

	Технология ТРИЗ

(теория решения изобретательских задач.)
	- развитие умения мыслить системно, с пониманием происходящих процессов,

- развитие способности понимать единство и противоречие окружающего мира,

- развитие творческих способностей воспитанников.
	- метод маленьких человечков (ММЧ),
- системный оператор (надсистема и подсистема),
- страна загадок,
- игры на развитие умения находить противоречия между объектами и явлениями, 

- игры на нахождение внешних и внутренних ресурсов,

- метод фокальных объектов (МФО),

- метод "Системный анализ”,

- приемы фантазирования.

	Технология проблемного обучения
	- формирование у детей умения выстраивать мыслительную деятельность последовательно, 

- развитие умения сравнивать и сопоставлять, устанавливать сходство и различие,

- создание ситуаций для проявления инициативности, высказывания собственной позиции и принятия чужой.
	- разрешение различных типов проблемных ситуаций: разрешение противоречий, поиск способов выхода из проблемной ситуации (применение уже знакомых способов или создание новых).

	Технология проектной деятельности
	- развитие и обогащение социально-личностного опыта детей,

- формирование у детей навыков поисково-исследовательской деятельности,

- интеграция различных образовательных областей.
	- работа в подгруппах, парах,

- экспериментирование,

- метод наблюдения, сравнения,

- метод рефлексивной деятельности,

- беседы, дискуссии.


Современные образовательные технологии  сочетают прогрессивные креативные технологии и стереотипные элементы образования, доказавшие свою эффективность в процессе педагогической деятельности. 
Инновационные педагогические технологии направлены на реализацию государственного стандарта, соответствуют основным принципам дошкольного образования:
· Обогащение детского развития;

· Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);

· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом)  образовательных отношений.

Таким образом, инновационные технологии в ДОУ направлены на создание современных компонентов и приемов, основной целью которых является модернизация образовательного процесса.  Освоение педагогами новых технологий в дошкольном образовании - залог успешного развития личности ребенка. 
2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников.
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
 Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Схема 1. Основные направления  взаимодействия ДОУ с семьей.
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Формы взаимодействия с родителями:

1. Групповая работа с родителями. Целью такой работы является улучшение детско-родительских отношений, когда имеет место непонимание родителями базовых факторов развития ребенка, его потребностей и соответствующей им динамики отношений. 

·  Общие родительские собрания. Проводятся администрацией и педагогами ДОУ 2 раза в год. 

Задачи:

- информирование родителей о задачах и содержании коррекционно-образовательной работы;

- решение организационных вопросов;

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в том числе и социальными службами.

· Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не реже трех раз в год и по мере необходимости.

Задачи:

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; - решение текущих организационных вопросов;

· «День открытых дверей». Проводится педагогами ДОУ в апреле для родителей воспитанников и учителей начальных классов.

 Задача: включение родителей в коррекционно-развивающий процесс, знакомство с его направлениями и условиями.

· Тематические заседания клуба «Школа здоровья». Работа клуба планируется на основании запросов и анкетирования родителей. Заседания клуба проводятся специалистами детского сада и социальными партнерами по разработанному заранее плану.

Формы проведения:

—   Тематические доклады;

—   Плановые консультации;

—   Семинары;

—   Тренинги;

—   «Круглые столы» и др. 

Задачи:

- знакомство и обучение родителей приемам и некоторым методам оказания психолого-педагогической помощи детям с проблемами в развитии;

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.

· Проведение детских праздников и досугов. Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты учреждения с привлечением родителей.

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах, включение в этот процесс семьи.

2. Индивидуальные формы работы с семьей.
· Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, психолога, воспитателей и по мере необходимости.

Задачи:

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;

- выявление мнения родителей о работе детского сада.

· Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану индивидуальной работы с родителями.

Задачи:

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания;

- оказание  индивидуальной  методической  помощи  в  форме «домашних заданий» и пояснений к ним.

· Организация работы психолого-медико-педагогического консилиума с участием родителей и педагогов детского сада.

Задачи:

- выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или состояний декомпенсации;

- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;

- выявление возможных резервов развития;

- определение характера, продолжительности и эффективности коррекционной помощи в рамках имеющихся в данном образовательном учреждении возможностей;

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, динамику его состояния, уровень школьной успешности.

3. Формы наглядного информационного обеспечения.
· Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах. 

· Размещение информации о деятельности ДОУ, консультаций специалистов на сайте детского сада.

· Выпуск журнала детского сада «Мамины странички».

· Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.

Задачи:

- ознакомление родителей с формами и результатами продуктивной деятельности детей;

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.

· Открытые занятия специалистов и воспитателей. Содержание и методы работы подбираются с учетом доступности информации для родителей. Проводятся два-три раза в год.

Задачи:

- создание условий для объективной оценки родителями успехов своих детей;

- обучение  родителей  элементам  коррекционно-развивающей работы с детьми в домашних условиях.

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.

Схема 2. МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  МДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 215» С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ












2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей.

Организация деятельности детского сада определяется особенностями развития детей и основными принципами построения коррекционно-образовательной, воспитательной работы в детском саду.

Для достижения максимальной эффективности при проведении коррекционной работы мы учитываем следующие моменты:

- структуру отклонения,

- информацию о здоровье ребенка (анамнез),

- микросоциальные условия,

- возраст ребенка, на момент поступления в ДОУ,

- предполагаемую длительность пребывания ребенка в детском саду и др.

Ориентируясь на современную концепцию коррекционно-развивающего обучения в структуре коррекционно-образовательного процесса, решаются следующие блоки задач:

- диагностический,

- физкультурно-оздоровительный,

- воспитательно-оздоровительный,

- коррекционно-развивающий,

- социально-педагогический.

Процесс коррекционного обучения и воспитания условно делится на два этапа:
1. Формирование предпосылок для развития высших психических функций (внимание, память, мышление, речь, восприятие, воображение) и в целом познавательной активности ребенка.

2. Реализация задач специального дошкольного образования и формирование предпосылок коммуникативных, регулятивных, познавательных и личностных универсальных учебных действий.
Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для всестороннего развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. Для решения этой задачи работа с детьми ведется по основным направлениям, представленным в Таблице 3.
Таблица 3. Решение коррекционно-развивающих задач в работе с детьми с ОВЗ по образовательным областям.
	Образовательная область
	Основная цель
	Задачи

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного развития.

	- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе; 

- формирование навыков самообслуживания;

- формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;

- формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям;

- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении.

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	Формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов.
	- формирование и совершенствование перцептивных действий; 

- ознакомление и формирование сенсорных эталонов;

- развитие внимания, памяти;

- развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	Своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа.
	- формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, грамматического; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

- формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи.

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности.
	- развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности.

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации.
	- формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений;

- изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначения предметов;

- развитие речи посредством движения;

- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности;

- управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет.


Важными условиями повышения эффективности коррекционно-педагогической работы являются:

- создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, 

- коррекция отклонений высших психических функций и становление личности ребенка.
Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает внесение изменений в формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что требует внесения изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В режиме дня предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. Предусмотрено широкое варьирование организованных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных.

В соответствии с возможностями детей определяются методы их обучения и развития. При планировании и осуществлении коррекционной работы важно использовать наиболее доступные для детей с ЗПР методы: наглядные, словесные, практические. Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается педагогов в каждом конкретном случае, исходя из особенностей индивидуального развития ребенка. Целесообразно включение инновационных технологий, повышающих эффективность коррекционной работы. Это: разноуровневое и развивающее обучение, проектный метод, информационно-коммуникационные технологии, проблемное обучение, здоровьесберегающие технологии и др.
Коррекционная работа должна быть направлены на:

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.
Схема 3. Организация коррекционно-развивающей работы в ДОУ.






Схема 4. Модель взаимодействия специалистов ДОУ для детей с задержкой психического развития в рамках организации педагогического процесса.



















Схема 5. Коррекционная работа учителя-логопеда с детьми дошкольного возраста с задержкой психического развития.
  












  







 Основной целью групп компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития является создание оптимальных условий для амплификации развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной сферы, развития позитивных качеств личности каждого ребенка, его оздоровление. Коррекционно-педагогическое воздействие должно быть направлено на преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе.

Сложность психологической структуры задержек в психическом развитии обуславливает широту спектра задач коррекционно-педагогической работы с детьми. Состав воспитанников группы компенсирующей направленности оказывается сложным, полиморфным. Поэтому трудно выстроить единую программу воспитательно-образовательной и коррекционно-развивающей работы, да и вряд ли это целесообразно.

Выбор формы проведения занятия с детьми зависит от вида и содержания занятия и возраста детей. При этом следует учитывать, что в одной группе могут быть дети разного возраста, отличающиеся по уровню психического развития, по запасу знаний и умений. Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами конкретного занятия.

Учитывая все эти моменты, педагог должен осуществлять индивидуальный и дифференцированный подход к детям во время занятия за счет:

- дозирования индивидуальной образовательной нагрузки, как по интенсивности, так и по сложности материала,

-  индивидуальной помощи в виде стимуляции к действию, дополнительного пояснения,

- введения специальных видов помощи (обучающая, направляющая). 

Таким образом, перед педагогами стоит задача поиска технологий, отвечающих задачам коррекционной работы, интересных по содержанию, с нетрадиционными методами и приемами работы. И в то же время, выбранные формы и методы работы с детьми должны не противоречить системе коррекционно-развивающего обучения, а учитывать все известные нам особенности детей данной категории, быть максимально доступными для них. Приложение 3.
Достигнуть значимых результатов в организации и собственно осуществлении коррекционно-развивающего процесса не возможно без учета основополагающих методологических принципов работы с детьми с особыми образовательными потребностями.

Интеграция специалистов ДОУ в рамках единого пространства развития ребенка.
Интеграция специалистов дошкольного образовательного учреждения является основой педагогической деятельности коллектива и строится на взаимосвязи основных подсистем образовательного процесса.

Интеграция деятельности специалистов ДОУ рассматривается как цель и как результат взаимодействия по созданию у детей целостной картины мира, как процесс по достижению этой цели. Процесс в данном случае имеет определенные технологии реализации и определяется как комплексное воспитание, обучение, развитие, обеспечивающее взаимовлияние, взаимопроникновение и взаимосвязь всех звеньев образовательной работы.

Виды интеграции в ходе педагогического процесса:

1. Тематическая: система деятельности специалистов при формировании представлений о социальной действительности на основе разработки и ведения совместных планов работы.

2. Проблемная: каждый специалист в силу своей квалификации и статуса определяет – 

· конкретные проблемы, подлежащие корректировке средствами его деятельности,

· педагогический диагноз на основе общего направления собственной деятельности,

· приоритетные линии взаимодействия с другими специалистами в рамках индивидуально-коррекционной работы,

· промежуточные и итоговые результаты индивидуально-коррекционной работы.

Проблемная интеграция обозначена так в силу того, что она обеспечивает взаимодействие специалистов для решения индивидуальных проблем ребенка и служит основой для разработки индивидуальных коррекционно-развивающих программ.

Она реализуется, как правило, по результатам диагностики развития воспитанников и служит средством обеспечения комплексного воздействия всех педагогов на ту или иную проблему в индивидуальном развитии ребенка.

3. В логике возрастного, индивидуального развития ребенка: все специалисты планируют перспективное развитие ребенка в рамках зон его актуального и ближайшего развития по всем разделам образовательной программы. 

Для того чтобы воспитательно-образовательный процесс был более успешным, всем педагогам-специалистам необходимо скоординировать и объединить свою деятельность. Возросший в последнее время интерес к интегрированным занятиям в условиях ДОУ закономерен: и «теоретики» и педагоги-практики понимают, что на таких занятиях дети используют знания из разных сфер деятельности, у детей создается единая целостная картина мира, существует возможность реализовать свои возможности в разных областях знания.  

Таким образом, педагогический процесс, построенный на принципах интеграции, способствует более тесному контакту всех специалистов, а интегрированные занятия соответствуют одному из основных требований дошкольной дидактики: образование должно быть небольшим по объему, но емким. И особенно актуальным это становится в работе с детьми с особыми образовательными потребностями. Используя все виды интеграции, специалисты детского сада компенсирующего вида могут более эффективно организовать коррекционно-образовательный процесс.  
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

Для успешной реализации Программы необходимо создание социальной ситуации развития, соответствующей специфике детского возраста. Это возможно при соблюдении следующих условий, сформулированных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования.

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

- непосредственное общение с каждым ребенком;

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

- развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

- оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды.

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Основные требования к организации среды.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

3) Полифункциональность материалов предполагает:

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

- наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательной деятельности. В качестве центров развития выступают: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• уголок ряжения (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с песком;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При этом обеспечивается доступ к объектам природного характера; побуждение к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 
Все группы детского сада оборудованы безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим оборудованием. Мебель соответствует росту и возрасту детей, подбор игрушек обеспечивает максимальный развивающий эффект в соответствии с возрастом детей. Педагоги – организаторы предметной среды в группах, подбирают дидактический и развивающий материал, провоцируя детей на самостоятельную деятельность. 

Подобная организация пространства позволяет воспитанникам выбирать интересные для себя занятия чередовать их в течение дня, а педагогам дает возможность эффективно организовать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием коррекционно-образовательного процесса.  

Таблица 4. Содержание развивающей предметно-пространственной среды в соответствие с образовательными областями в МДОУ «Детский сад № 215»:
	Возраст детей
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»


	3-4 г.
	Фотоальбом «Моя семья»

	· 
	Индивидуальная расческа в футляре

	· 
	Уголок дежурства (вторая половина года)

	· 
	Форма дежурных по столовой

	· 
	Фартуки для труда

	· 
	Правила поведения в природе

	· 
	Правила дорожного движения

	· 
	Правила поведения в быту

	· 
	Макет для изучения правил дорожного движения (дорога, тротуар, светофор)

	4-5 л.
	Наглядный (демонстрационный) материал «Городской транспорт»

	· 
	Макет для изучения правил дорожного движения (улица, дорога, тротуар, перекресток, остановка общественного транспорта, светофор)

	· 
	Знаки дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»

	· 
	Наглядный материал «Лекарственные растения»

	· 
	Оборудование для труда в уголке природы

	5-6 л.
	Простейшее генеологическое дерево семей обучающихся

	· 
	Фотоальбом о профессиях родителей

	· 
	Оборудование для труда на улице

	· 
	«Огород на окне»

	· 
	Наглядный материал «Профессии»

	· 
	Наглядный материал «Явления природы»

	· 
	Дорожные знаки «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка»

	· 
	Правила поведения во время игр

	· 
	Номера телефонов «01», «02», «03»

	· 
	Продукты совместной с родителями  проектной деятельности

	· 
	Оборудование для труда в группе

	6-7 л.
	«Красная книга»

	· 
	Схема местности (ближайшей к детскому саду)

	
	Образовательная область «Познавательное развитие»
ФЭМП

	3-4 г.
	Группы предметов объёмных и плоскостных 

	· 
	Контрастные и одинаковые предметы для сравнения по длине, ширине, высоте, величине в целом (наложение, приложение)

	· 
	Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник

	4-5 л.
	Контрастные и одинаковые предметы для сравнения по толщине

	· 
	Предметы для раскладывания в порядке убывания, нарастания – 3-5 предметов (по длине, ширине, толщине, высоте)

	· 
	Геометрические фигуры разных размеров: круг, квадрат, треугольник прямоугольник, куб, шар

	5-6 л.
	Цифры от 0 до 10

	· 
	Знаки <  >

	· 
	Предметы для раскладывания в порядке убывания, нарастания – 5-10 предметов 

	· 
	Геометрические фигуры, предметы разделённые на части (2-4)

	· 
	Геометрическая фигура - овал

	· 
	Условная мерка (бумага в клетку)

	6-7 л.
	Монеты: 1, 5, 10 копеек

Рубли: 1, 2, 5, 10 

	· 
	Знаки: + - =

	· 
	Предметы, разделённые на 2-8 и более частей

	· 
	Условная мера для жидких сыпучих веществ 

	· 
	Весы

	· 
	Геометрические фигуры для составления тематических композиций ,  многоугольники 

	· 
	Планы, схемы, маршруты, карты

	· 
	Календари

	· 
	Песочные часы 1 мин, 10 мин.

	
	Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательно-исследовательская деятельность

	3-4 г.
	Сенсорный коврик 

	
	Игры для ознакомления с основными цветами

	
	Пирамидка

	
	Разрезные картинки (4-6 частей)

	
	Предметы разного звучания (киндер-сюрприз)

	
	Аудиозаписи звуков природы

	
	Центр воды и песка

	4-5 л.
	Игры для ознакомления с цветом (красный, синий, зелёный, оранжевый, фиолетовый, белый, серый)

	
	Игры на выстраивание логических цепочек «до и после»

	
	Продукты исследовательской деятельности детей совместно с родителями

	
	Домино, лото

	5-6 л.
	Игры для ознакомления с цветом (+ голубой, черный)

	
	Кубики, мозаика, пазлы

	
	Предметы из различного материала

	6-7 л.
	Продукты совместных проектов: педагоги, дети, родители


	
	Образовательная область «Познавательное развитие»
Ознакомление с предметным окружением, социальным миром, миром природы

	3-4 г.
	Наглядный материал: игрушки, посуда, одежда, мебель, транспортные средства, домашние животные и их детеныши, птицы, овощи, фрукты, насекомые

	
	Муляжи овощей и фруктов

	
	Комнатные растении (фикус, герань др.)

	
	Кукла, одетая по сезону

	4-5 л.
	Наглядный материал: общественный транспорт (автобус, поезд, самолёт, теплоход), грибы, деревья

	
	Огород на окне

	
	Комнатные растении (бальзамин, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.)

	
	Календарь наблюдений за природой и погодой

	
	Макеты: «Домашние животные, «Дикие животные»

	
	Увеличительное стекло

	
	Мини-коллекции

	5-6 л.
	Наглядный материал (съедобные и несъедобные грибы, явления природы)

	
	Альбом «Времена года»

	
	Предметы, облегчающие труд человека в быту (игрушки или наглядный материал) –кофемолка, миксер, мясорубка)

	
	Наглядный материал: предметы, создающие уют  - бра, картины, ковёр

	
	Наглядный материал о г.Ярославле, о столице нашей Родины (флаг, герб)

	
	Наглядный материал о Российской армии

	6-7 л.
	Наглядный материал: наземный, подземный, воздушный, водный транспорт; лекарственные растения, зимующие и перелетные птицы

	
	Природный материал (шишки, желуди, листья и др.)

	
	Наглядный материал: предметы, облегчающие труд человека на производстве  – компьютер, роботы, станки

	
	Наглядный материал «Государственные праздники, «Герои космоса»

	
	Глобус

	
	Термометр 

	
	Образовательная область «Речевое развитие»

	3-4 г.
	Русский фольклор: песенки, потешки, заклички,  сказки

	
	Фольклор народов мира: песенки, сказки

	
	Произведения поэтов и писателей России: поэзия, проза

	
	Произведения поэтов и писателей разных стран: поэзия, проза

	
	Произведения для заучивания наизусть

	
	Ширма 3-х секционная трансформируемая  

	
	Ширма для кукольного театра настольная

	
	Элементы костюмов для театрализованной деятельности

	
	Шапочки–маски для театрализованной деятельности

	
	Различные виды театров

	4-5 л.
	Произведения поэтов и писателей России: литературные сказки, басни 

	
	Книги, оформленные Ю.  Васнецовым, Е. Рачёвым, Е. Чарушиным

	
	Считалки

	5-6 л.
	Набор картинок с последовательно развивающимся действием

	
	Произведения для чтения в лицах

	6-7 л.
	Портреты писателей

	
	Русский фольклор: песенки, календарные обрядовые песни, прибаутки, небылицы, сказки и былины


	
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Приобщение к искусству», «Изобразительная деятельность», 

«Конструктивно-модельная деятельность»

	3-4 г.
	Книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта

	
	Произведения музыкального фольклора

	
	Кисти

	
	Цветные карандаши

	
	Фломастеры

	
	Силуэты игрушек (для дымковской росписи)

	
	Вырезанные предметы

	
	Глина, пластичная масса

	
	Пластилин

	
	Доска

	
	Клей

	
	Клеёнки, салфетки

	
	Готовые детали разной формы, величины, цвета из цветной бумаги

	
	Образцы дымковских узоров

	
	Трафареты

	
	Крупный и мелкий конструктор

	4-5 л.
	Цветные мелки

	
	Стеки

	
	Кисти разной толщины

	
	Образцы филимоновских узоров

	
	Образцы городецкой росписи

	
	Природный материал для лепки

	
	Палитра

	5-6 л.
	Произведения живописи (И.Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И.Грабарь и др.) и изображения родной природы в картинах художника

	
	Гуашь, акварель, пастель, сангина, угольный карандаш

	
	Разнообразные кисти

	
	Образцы народного декоративно-прикладного искусства: Городец, Полхов-майдан, Гжель

	
	Образцы городецкой, богородской матрёшки

	
	Листы в форме народного изделия (поднос, чашка, солонка, розетка и др.)

	
	Бумага в форме одежды, головных уборов, предметов быта

	6-7 л.
	Изображения гжельской, хохломской, жостовской росписи

	
	Скульптуры малых форм

	
	Расписанные вылепленные детьми игрушки из глины

	
	Шаблоны

	
	Игрушки-забавы из картона (мишка-физкультурник, клюющий петушок)

	
	Объемные игрушки в технике оригами

	
	Ножницы безопасные

	
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность

	3-4 г.
	Колокольчик

	
	Металлофон

	
	Музыкальный молоточек

	
	Шарманка

	
	Погремушка

	
	Барабан

	
	Бубен

	
	Аудиозаписи детских песен

	4-5 л.
	Ложки

	5-6 л.
	Аудиозапись звучания различных музыкальных инструменов

	
	Аудиозапись музыкальных произведений различных жанров

	6-7 л.
	Трещетки

	· 
	Треугольники

	· 
	Мелодия Государственного гимна Российской Федерации

	
	Образовательная область «Физическое развитие» 

	3-4 г.
	Предметы (кубики, кирпичики) высотой 5 см

	
	Кегли, флажки

	
	Прямая дорожка (ширина 15-20 см; длина 2 – 2,5 м )

	
	Ребристая доска

	
	Массажная дорожка

	
	Веревка, шнур длиной 5-6 м

	
	Мячи разных размеров (маленькие, большие, средние)

	
	Дуга для подлезания высотой 50 см

	
	Мешочки набивные

	
	Мишень вертикальная 1,2 м

	
	Обручи

	
	Гимнастические палки

	
	Подвешенный выше поднятой руки предмет

	
	Валик диаметром 6-8 см

	
	Скакалки

	
	Шапочки для подвижных игр

	4-5 л.
	Валик (веревка) диаметром 1,5 – 3 см

	
	Набивные мячи

	
	Дуга высотой 50 см

	5-6 л.
	Спортивные игры: элементы баскетбола

	
	Бадминтон

	
	Схемы выполнения упражнений

	
	Набивные мячи вес 1 кг

	
	Вертикальная мишень (центр мишени на высоте 1 м)

	6-7 л.
	Городки

	
	Элементы настольного тениса

	
	Футбол

	
	Хоккей


Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой деятельности детей для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры.

В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.

3.3. Кадровые условия реализации Программы.
Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации. 
Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 103 человека. Образовательную деятельность осуществляют 44 педагога: из них 2 старших воспитателя, 31 воспитатель, 2 инструктора по физкультуре, 3 музыкальных руководителя, 3 учителя-логопеда, 5  учителей-дефектологов, 1 педагог-психолог. 
Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010г., регистрационный N 18638), с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011г., регистрационный N 21240).  

Профессиональные обязанности педагогов ДОУ.

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 48, педагогические работники ДОО обязаны: 
• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 
• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям профессиональной этики; 
• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных отношений; 
• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, творческие способности; 
• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 
• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество образования формы, методы обучения и воспитания; 
• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 
Педагогические работники обязаны: 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49).

Аттестация педагогов детского сада проводится в целях подтверждения соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими образовательную деятельность. Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется аттестационными комиссиями.

Все педагогические работники своевременно проходят процедуру аттестации, посещают курсы повышения квалификации, методические объединения, семинары-практикумы, что способствует повышению их профессионального мастерства.

У педагогов МДОУ «Детский сад № 215» сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ или в группе. 
3.4. Материально-техническое обеспечение Программы.

Детский сад располагается в двух корпусах.

Корпус № 1
Корпус №2 представляет отдельно стоящее 2-этажное здание, высотой 7 м. и площадью S=851 кв. м, размещено на обособленной территории с отдельным подъездом и воротами, площадь территории S=6081 кв. м 

В корпусе №2 располагаются 5 групповых ячеек, 2 спальные комнаты, музыкальный/спортивный зал, кабинеты специалистов (5 кабинетов), кабинеты обслуживающего персонала, хозяйственные помещения.

Детский сад имеет огражденную территорию. Прогулочные площадки по количеству групп оснащены малыми архитектурными формами. Физкультурная площадка оборудована спортивным оборудованием.

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают:

1. Требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. В МДОУ «Детский сад № 215» выполняются следующие требования СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»:
- к размещению дошкольной образовательной организации,

- к оборудованию и содержанию территории ДОУ,

- к зданию, помещениям, оборудованию и их содержанию,

- к внутренней отделке помещений ДОУ,

- к размещению оборудования в помещениях ДОУ,

- к естественному и искусственному освещению помещений,

- к отоплению и вентиляции,

- к водоснабжению и канализации,

- к группам для детей с ОВЗ,

- к приему детей в ДОУ, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса,

- к организации физического воспитания,

- к оборудованию пищеблока, инвентарю, посуде,

- к условиям хранения, приготовления и реализации пищевых продуктов и кулинарных изделий,

- к составлению меню для организации питания детей разного возраста,

- к перевозке и приему пищевых продуктов в ДОУ,

- к санитарному содержанию помещений ДОУ.
2. Требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности.
В детском саду имеется  автоматизированная  противопожарная  система  оповещения  и  необходимое количество  противопожарных  средств.  Все  запасные  выходы  легкодоступны  и  содержатся  в порядке; выполняются правила пожарной безопасности; соблюдается противопожарный режим. Имеется  план  эвакуации  людей  и  инструкции,  определяющие  действия  персонала  по обеспечению быстрой эвакуации.  Согласно плану, систематически  проводятся эвакуационные занятия,  на  которых  отрабатываются  действия  всех  участников  образовательного  процесса  и работников детского сада на случай возникновения чрезвычайной ситуации.  Регулярно проводятся беседы по противопожарной безопасности.
3. Требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей.
Книжный  и  библиотечный  фонд  ДОУ  укомплектован  справочной,  детской художественной  литературой,  периодическими  изданиями,  учебными  пособиями, педагогической  и  методической  литературой  для  педагогических  работников  создан  фонд видеотеки, медиатеки.

Условия  для  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  созданные  в дошкольном  учреждении,  позволяют  им  осваивать  основную образовательную Программу  дошкольного образования в  полном  объёме,  социально  адаптироваться  посредством  индивидуализации  и дифференциации  образовательного  процесса.  

4. Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой.
В детском саду создана развивающая предметно-пространственная среда, приспособленная для реализации Программы; материалы, оборудование и инвентарь подбираются в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учетом особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

В детском саду для осуществления образовательной деятельности имеются оборудованные специализированные помещения:
1. В корпусе №1 -
- музыкальный зал;
- физкультурный зал;
- кабинет специалистов;

- медицинский кабинет;

- процедурный кабинет;

- методический кабинет.
2. В корпусе № 2 –

- музыкальный/физкультурный зал;

- 4 кабинета учителей-дефектологов;

- комната психологической разгрузки;

- медицинский кабинет;

- процедурный кабинет;

- методический кабинет.
5.  Требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

Программно-методический  комплекс  дошкольного  учреждения  подобран  с  учетом ориентации  на  ФГОС,  нормативно-правовой  статус  дошкольного учреждения  (тип,  вид,  приоритетное  направление),  специфику  педагогического  и  детского коллективов,  определяющих  возможность  и  целесообразность  каждой  программы  и технологии. В детском саду достаточное методическое обеспечение по каждому направлению и образовательным  областям,  что  обеспечивает  содержательное  планирование  всех  видов деятельности. Выписывается периодическая литература. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.

3.5. Финансовые условия реализации Программы.

Финансовые условия реализации Программы:

1) обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и структуре Программы;

2) обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей;

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а также механизм их формирования.

Финансирование реализации образовательной программы дошкольного образования должно осуществляться в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 
Объем финансового обеспечения является достаточным и необходимым для осуществления Организацией:

- расходов на оплату труда работников, реализующих Программу;

- расходов на средства обучения и воспитания; 
- расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности;

- иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы.

Расходы на средства обучения и воспитания:

· приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде,
· приобретение дидактических материалов,
· приобретение аудио- и видео-материалов,
· приобретение оборудования,
· приобретение спецодежды,
· приобретение игр и игрушек,
· приобретение электронных образовательных ресурсов,
· создание развивающей предметно-пространственной среды,
в том числе для детей с ОВЗ,

· приобретение обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, подписки на техническое сопровождение деятельности средств обучения,
· приобретение спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря,
· оплату услуг связи, в том числе расходов, связанных с подключением
к сети Интернет.
3.6. Планирование образовательной деятельности.

Образовательная деятельность в МДОУ «Детский сад № 215» строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации образовательной деятельности необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

Более наглядно организация образовательной деятельности МДОУ «Детский сад № 215» представлена на схеме 6.
Так, учитывая, что ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, основной акцент при выборе формы работы с детьми педагог должен делать на различные виды игр, игровые задания, упражнения. 

Ежегодно перед началом учебного года составляется расписание основных видов организованной образовательной деятельности педагогов с детьми в ДОУ. (см. Таблица 5)
Схема 6. Тематический подход к проектированию образовательной деятельности ДОУ.
















Таблица 5. Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе.
	Организованная образовательная деятельность

	
	Периодичность 

	Базовый вид деятельности
	Вторая группа раннего возраста
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	  ___
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка


	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого 
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Таблица 6. Примерное расписание образовательной деятельности в МДОУ «Детский сад № 215».

	
	Группа  №1 вторая группа раннего возраста (10 занятий)
	Группа №2 средняя (10 занятий)
	  Группа №3  старшая (13 занятий)
	Группа №4 подготовительная 

 (14 занятий)
	Группа  №5 подготовительная 

 (14 занятий)

	понедельник
	9.00-9.10 Физическая культура- воспитатель

15.30-15.40 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр
15.50-16.00 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр
	9.00-9.20 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Лепка//Аппликация- воспитатель II п/гр

9.30-9.45 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Лепка//Аппликация  воспитатель I п/гр

15.20-15.40 Музыка


	9.00-9.25 Физическая культура-инструктор

9.35-9.55 - Лепка//Аппликация воспитатель

15.20-15.45 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр
15.55-16.20 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр
	9.00-9.30 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Лепка//Аппликация- воспитатель II п/гр

9.40-10.10 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Лепка//Аппликация  воспитатель I п/гр

10.20-10.50 Физическая культура-инструктор


	9.00-9.30 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Лепка//Аппликация- воспитатель II п/гр

9.40-10.10 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Лепка//Аппликация  воспитатель I п/гр

12.00-12.30 Физическая культура на прогулке – инструктор
15.50-16.20 Музыка

	вторник
	9.00-9.10 Музыка

9.20-9-30 Развитие речи– дефектолог  I п/гр//Лепка- воспитатель II п/гр
9.40-9.50 Развитие речи– дефектолог//Лепка  воспитатель I п/гр

	9.20-9.40 Физическая культура-инструктор

15.00-19.00 Индивидуальная работа-дефектолог
	9.00-9.25 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр Рисование - воспитатель II п/гр

9.35-9.55 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр Рисование - воспитатель I п/гр

15.20-15.45 Музыка
	9.00-9.30 Познавательное развитие– дефектолог  (фронтально)

9.40-10.10 Развитие речи– дефектолог  I п/гр
10.20-10.50 Развитие речи– дефектолог  II п/гр

12.00-12.30 Физическая культура на прогулке – инструктор

15.55-16.25 Музыка
	9.50-10.20Физическая культура-инструктор

15.15-15.45 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

15.55-16.25 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Рисование- воспитатель I п/гр



	среда
	9.00-9.10 Физическая культура- воспитатель

15.30-19.00 Индивидуальная работа-дефектолог
	 9.00-9.20 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

9.30-9.45 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Рисование воспитатель I п/гр

11.30-12.00 Физическая культура на прогулке – инструктор


	9.00-9.25 Физическая культура-инструктор 

9.35-9.55 Музыка
15.20-15.45 Развитие речи– дефектолог  I п/гр
15.55-16.20 Развитие речи– дефектолог  II п/гр

	9.40-10.10 Физическая культура-инструктор

15.15-15.45Развитие речи– дефектолог  I п/гр
15.55-16.25 Развитие речи– дефектолог  II п/гр

	9.00-9.30 Развитие речи– дефектолог  I п/гр
9.40-10.10 Развитие речи– дефектолог  II п/гр

10.20-10.50 Познавательное развитие– дефектолог  (фронтально)



	четверг


	 9.00-9-10 Развитие речи– дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

9.20-9.40 Развитие речи– дефектолог  II п/гр//Рисование  воспитатель I п/гр
15.30-15.40 Физическая культура- воспитатель


	9.00-9.20 Музыка

15.00-19.00 Индивидуальная работа-дефектолог
	9.00-9.25 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр
9.35-9.55 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр


	9.00-9.30 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

9.40-10.10 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Рисование- воспитатель I п/гр


	9.30-10.00 Музыка

15.15-15.45 Развитие речи– дефектолог Iп/гр (музыкальный зал)
15.55-16.25 Развитие речи– дефектолог II п/гр (музыкальный зал)



	пятница
	15.40-19.00 Индивидуальная работа-дефектолог

15.30-15.40 Музыка


	 9.00-9.20 Физическая культура-инструктор

9.30-9-50 Развитие речи– дефектолог Iп/гр
10.00-10.20 Развитие речи– дефектолог II п/гр
	9.00-9.25 Рисование - воспитатель I п/гр/ 

9.35-9.55 Рисование – воспитатель//

11.50-12.20 Физическая культура на прогулке – инструктор

15.20-15.45 Развитие речи– дефектолог Iп/гр
15.45-16.20 Развитие речи– дефектолог II п/гр
	9.00-9.30 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

9.40-10.10 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Рисование- воспитатель I п/гр

15.50-16.20 Музыка


	9.00-9.30 Познавательное развитие – дефектолог  I п/гр//Рисование - воспитатель II п/гр

9.40-10.10 Познавательное развитие – дефектолог  II п/гр//Рисование - воспитатель I п/гр

10.20-10.50 Физическая культура-инструктор


3.7. Режим дня и распорядок.

Гармоничному физическому и полноценному психическому развитию ребенка способствует режим дня. Систематическое соблюдение времени начала и окончания ежедневных видов деятельности (непосредственно образовательная деятельность, игра, сон, питание, отдых и т.д.) образует у ребенка стереотип на время: подошло время образовательной деятельности – концентрируется внимание, наступило время сна – в организме происходят изменения, способствующие быстрому засыпанию и т.д.

Однако, рациональный (оздоровительный) режим ДОУ должен быть в равной мере стабильным и одновременно гибким, динамичным, что способствует формированию у ребенка хорошей адаптации к изменяющимся условиям социальной среды.

Режим дня МДОУ «Детский сад № 215» предусматривает разнообразную деятельность детей в течение дня в соответствии с их возрастом, а также с интересами и потребностями. Для каждой возрастной группы разработаны варианты режима дня в соответствии со временем года и деятельностью детей.

Таблица 7. Режим дня на теплый период года 
при 12-часовом пребывании детей в ДОУ.

	                Возрастные

                              группы

Режимные 

                   моменты
	2-3 года

вторая группа раннего возраста
	3-4 года

вторая младшая группа
	4-5 лет

средняя группа
	5-6 лет

старшая группа
	6-7 лет

подготовитель-ная группа

	Приход детей в детский сад, свободная игра, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.25
	7.00-8.30
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-9.00
	8.25-9.00
	8.25-9.00
	8.30-9.00
	8.35-9.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей.                                             
	9.00-9.30
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	9.40-11.30
	10.10-11.50
	10.10-12.00
	10.10-12.10
	10.10-12.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность.                                                   
	11.30-11.45
	11.50-12.10
	12.00-12.10
	12.10-12.20
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед.
	11.45-12.15
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.20-12.55
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.     
	12.15-15.15
	12.40-15.00
	12.40-15.00
	12.55-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, гимнастика после сна, полдник.                                              
	15.15-15.30
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность. 
	15.30-16.15
	15.20-16.15
	15.20-16.20
	15.20-16.30
	15.20-16.40

	Подготовка к ужину, ужин.                  
	16.15-16.45
	16.15-16.45
	16.20-16.55
	16.30-17.00
	16.40-17.00

	Подготовка к прогулке.                       
	16.45-17.00
	16.45-17.00
	16.55-17.05
	17.00-17.10
	17.00-17.10

	Прогулка, уход детей домой.              
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.05-19.00
	17.10-19.00
	17.10-19.00


Таблица 8. Режим дня на холодный период года
при 12-часовом пребывании детей в ДОУ.

	               Возрастные группы

 Режимные 

   моменты
	2-3 года

вторая группа раннего возраста
	3-4 года

вторая младшая группа
	4-5 лет

средняя группа
	5-6 лет

старшая группа
	6-7 лет

подготовитель-ная группа

	Приход детей в детский сад, свободная игра, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30
	7.00-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак.           
	8.20-9.00
	8.20-9.00
	8.25-9.00
	8.30-9.00
	8.40-9.00

	Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами 
	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-9.50
	9.00-9.55
	9.00-10.50

	Самостоятельная и совместная деятельность                                     
	
	
	9.50-10.00
	9.55-10.10
	

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	9.40-9.50
	10.00-10.10
	10.10-10.20
	10.10-10.20

	Игры, подготовка к прогулке. 
	9.40-10.00
	9.50-10.10
	10.10-10.30
	10.20-10.50
	10.50-11.05

	Прогулка  (игры, наблюдения, труд).
	10.00-11.30
	10.10-11.50
	10.30-12.00
	10.50-12.20
	11.05-12.30

	Возвращение с прогулки, игры.          
	11.30-11.45
	11.50-12.00
	12.00-12.15
	12.20-12.35
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед.                  
	11.45-12.15
	12.00-12.30
	12.15-12.35
	12.35-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.     
	12.15-15.15
	12.30-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, воздушные,  водные процедуры, полдник.                                              
	15.15-15.30
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Организованная образовательная деятельность, игры, самостоятельная деятельность детей, чтение художественной литературы.              
	15.30-16.15
	15.20-16.20
	15.20-16.20
	15.20-16.30
	15.20-16.30

	Подготовка к ужину, ужин.                  
	16.15-16.45
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.30-16.50
	16.30-17.00

	Подготовка к прогулке.                       
	16.45-17.00
	16.50-17.10
	16.50-17.10
	16.50-17.10
	17.00-17.15

	Прогулка, уход детей домой.              
	17.00-19.00
	17.10-19.00
	17.10-19.00
	17.10-19.00
	17.15-19.00


Организация жизни и деятельности детей в группах компенсирующей направленности определяется "Режимом дня", который имеет свои особенности. 

Утренний отрезок времени (с 7-ми до 9-ти) включает традиционные для дошкольного образовательного учреждения режимные моменты, которые организует воспитатель. При этом он стремится в каждый момент общения с детьми реализовать определенные задачи коррекционного воспитания и обучения. В этот же период, когда детей еще мало, целесообразно проводить индивидуальные занятия с детьми по рекомендациям специалистов. 

В 9.00 начинается организованная образовательная деятельность. Практика показывает, что наиболее эффективной формой организации детей с ЗПР во время НОД - является подгрупповая форма. Подгруппы формируются с учетом уровня психического развития и сформированности запаса знаний и представлений. Учитель-дефектолог и воспитатель работают с подгруппами параллельно. При составлении расписания образовательной, определяющей нагрузку на ребенка в течение дня и недели, учитываются нормативные документы, в которых отражены максимально допустимые нагрузки и рекомендации по сочетанию различных видов деятельности. 
Детей со слабо выраженной динамикой развития, отличающихся особенностями поведения,  можно временно не включать в подгруппы и на начальных этапах обучения работать с ними индивидуально. 

После подгрупповой образовательной деятельности учитель-дефектолог проводит индивидуальные коррекционные занятия по индивидуальному плану (7-15 минут с каждым ребенком). При этом следует придерживаться гибкого графика, чтобы максимально сократить пропуски других занятий и не лишать ребенка возможности поиграть с детьми. 

В оставшееся время до прогулки может быть заполнено организованной воспитателем совместной или самостоятельной деятельностью детей. Способность детей самостоятельно найти себе интересные и полезные занятия характеризует эффективность проведенной коррекционно-воспитательной работы в группе. Чтобы ребенок мог воспользоваться предоставленными ему играми и игрушками, он должен быть обучен играть с ними, уметь взаимодействовать с товарищами, руководствоваться правилами и подчиняться им. Наблюдение за свободной деятельностью детей является важным показателем в оценке эффективности работы педагогов детского сада. 

На прогулке следует реализовывать как оздоровительные задачи, так и специальные коррекционно-образовательные. Оздоровительные задачи решаются за счет специально подобранных упражнений и игр. Важно правильно подобрать одежду, продумывать двигательную активность. Коррекционно-образовательные задачи решаются главным образом за счет целенаправленно организованного наблюдения за явлениями природы, животными и птицами, растениями. Во время прогулки можно понаблюдать за движением машин и работой людей. Организовать игры с правилами, провести дидактические игры, стимулировать детей к сюжетно ролевой игре. 

После прогулки дети готовятся к обеду, обедают, а затем организуется дневной сон. Этот период времени целесообразно использовать для реализации задач социально-нравственного развития и выработки правильных социальных и гигиенических навыков, а также для обучения ребенка действовать по заданному алгоритму. Сначала детей учат по инструкции воспитателя синхронно раздеваться, проговаривая последовательность действий, затем действовать самостоятельно, сохраняя алгоритм. На этом этапе, когда действия детей еще не автоматизированы, можно применить зрительные опоры (условные картинки расположенные последовательно в ряд). Постепенно, когда последовательность действий детьми усвоена, опоры убираются и дети действуют самостоятельно. 

Такая технология применяется для всех режимных моментов (умывание, сервировка стола, раздевание перед сном и т. д.) и, желательно, чтобы в обучении детей принимали участие все взрослые, работающие в группе (помощник воспитателя, учитель-дефектолог, логопед). Это дает возможность взрослым работать с малой подгруппой (3 - 4 ребенка), что позволяет индивидуально подходить к каждому из них. Одновременно детей учат помогать друг другу, быть заботливыми и терпеливыми. 

Дневной сон имеет большое значение для детей с ЗПР, так как позволяет им восстановить силы. После занятий и прогулки некоторые дети истощаются, и поэтому процедура укладывания должна быть хорошо продумана и ожидаема для детей. Чтобы ребенок при засыпании испытывал спокойные положительные эмоции, применяется слушание с закрытыми глазами записей звуков леса и небольших отрывков специально подобранных художественных произведений. 

Подъем детей также имеет специфические особенности. Пробуждение детей проходит не одновременно и педагогам следует обеспечить плавный постепенный выход детей из сна. Для этого воспитатель включает магнитофон на небольшую громкость со спокойной музыкой, постепенно по мере просыпания детей громкость повышается и педагог беседует с детьми об их снах. При этом следует помнить, что особенно в период адаптации дети часто пугаются в период просыпания и плачут, поэтому детей следует настроить на определенные темы беседы. 

После того как большинство детей проснулись - проводится гимнастика после сна. Это специально сконструированный комплекс упражнений, позволяющий постепенно разогреть мышцы и поднять настроение. Одевание детей проводится под динамичную музыку. 

Для самостоятельной деятельности детей подбирают игры и задания и упражнения, которые уже им знакомы и хорошо освоены по содержанию и способу действия и, которые носят закрепляющий характер. 

При составлении режима дня, необходимо помнить о том, какая нагрузка приходится на нервную систему детей, поэтом он должен быть точно выверен по видам нагрузки и строго соблюдаться. Необходимо принять меры по предупреждению гиподинамии. Для этого в "Режиме" предусматриваются различные формы двигательной активности: игры различной подвижности, гимнастика, разминки, физкультминутки и т. д.
Таким образом, представленный режим дня МДОУ «Детский сад № 215» обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность организма детей, создает условия для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, дает возможность педагогам раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка.

Особое внимание в режиме дня уделяется физкультурно-оздоровительной работе, проведению закаливающих процедур, укрепляющих здоровье и снижающих заболеваемость. В ДОУ разработана система оздоровительной и профилактической работы, которая наглядно представлена в схеме 7.
Кроме того, в данную систему включены и закаливающие мероприятия, предусматривающие разнообразные формы и методы, а также изменения в связи со временем года, возрастом, индивидуальными особенностями состояния здоровья детей.

Физкультурно-оздоровительная работа.
Таблица 9. Система закаливающих мероприятий.
	Закаливающие процедуры


	Холодный период
	Теплый период

	
	II младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовит.

группа
	II младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовит.

группа

	Прогулка 


	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа
	3-4 часа

	Солнечные ванны


	__
	__
	__
	__
	2-30 мин.

от 20°C
	2-30 мин.

от 20°C
	2-30 мин.

от 20°C
	2-30 мин.

от 20°C

	Общие воздушные ванны


	2-10 мин.
	2-12 мин.
	2-15 мин.
	2-15 мин.
	10-15 мин.
	10-20 мин.
	10-30 мин.
	10-30 мин.

	Местные воздушные ванны (хождение босиком по массажному коврику)
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.

	Орошение зева прохладной водой 


	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды

	Игры с водой


	__
	__
	__
	__
	ежедн.

15-30 мин.
	ежедн.

15-30 мин
	ежедн.

15-30 мин
	ежедн.

15-30 мин


При проведении закаливающих процедур соблюдаются следующие принципы:

· закаливающие процедуры проводятся только при условии, что ребенок здоров,

· каждая закаливающая процедура проводится на положительном эмоциональном фоне,

· при проведении закаливания учитываются индивидуальные особенности ребенка, его возраст,

· интенсивность закаливающих процедур увеличивается постепенно (от щадящих к более интенсивным), с расширением зон воздействия и увеличением времени проведения закаливания,

· закаливание проводится систематически и постоянно с комплексным использованием всех природных факторов.

Схема 7. Система физкультурно-оздоровительной работы  в МДОУ «Детский сад № 215»











4. Краткая презентация основной общеобразовательной Программы МДОУ «Детский сад № 215» (дополнительный раздел).
Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных представителей), детей и доступна для ознакомления. 

В краткой презентации указаны:
- возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа,

- используемые Примерные программы,

- характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

(данный раздел основной образовательной программы ДОУ разрабатывается)

Направления взаимодействия с семьями воспитанников





Оказание социально-правовой поддержки семьям воспитанников детского сада. (Обеспечивает администрация д/с).





Нравственно-разъяснительная работа с родителями до начала посещения ребенком детского сада.


(Реализуют педагоги и администрация.)





Оказание психолого-педагогической поддержки семьям детей, посещающих детский сад.





Профилактико-оздоровительная работа и контроль за эффективностью лечебных и оздоровительных мероприятий, проводимых в семье.


(Реализуют     медицинские работники, инструктор по физкультуре)





1.  Пропаганда психолого-педагогических и специальных знаний.


2.  Обучение методам и приемам оказания коррекционно-педагогической помощи детям.


(Реализуют педагог-психолог, учителя-дефектологи, учитель-логопед)





1.Психолого-педагогическое     консультирование по заявкам  родителей.


2.  Психолого-педагогическая помощь в проблемных ситуациях.


(Реализует педагог-психолог.)





КВН


Круглый стол


Деловые игры


Праздники, досуги


Телефон доверия





День открытых дверей


Родительские собрания


Совместные праздники


Журнал «Мамины странички»


Клубы для родителей: «Школа здоровья»


«Школа успешных родителей»











РОДИТЕЛИ





Педагогическое просвещение





Общие групповые родительские собрания 





Наглядная работа





Выставки


Просмотр видеофильмов





Наглядная информация





Родительские конференции





Посещения


Беседы


Консультации 





Работа с трудными семьями





Практическая работа





Проведение ПМП консилиумов





Работа с родительским комитетом





Лекции


Консультации


Вечер вопросов и ответов


Выпуск журнала детского сада


Решение педагогических задач


Встречи с различными специалистами





Заседание клубов для родителей


Благоустройство ДОУ и его территории


Просмотр детских утренников


Совместные педсоветы


викторины





Изучение семейного воспитания





Педагогический процесс





Подготовка к занятиям





Проведение занятий (подгрупповых, индивидуальных)





Отслеживание динамики развития познавательной деятельности и психических процессов (середина года)





Составление плана работы 





Работа по составленному плану





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Интеграция деятельности специалистов: учитель-дефектолог, педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор по  физкультуре, музыкальный  руководитель 





Взаимодействие с воспитателями групп. Формы взаимодействия:


- составление планов работы;


- консультации и др.








Комплексное обследование детей





Распределение детей для индивидуальной работы





С педагогами





С родителями





Планирование взаимодействия с родителями 





Согласование планирования работы 





Диагностика детей на начало года





Деление детей на группы





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний 








Коррекционно-образовательный процесс





С детьми





Содержание коррекционной работы





Составление перспективного планирования





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Заведующая детским садом:


Комплектование групп.


Общий контроль за организацией коррекционно-образовательного процесса.


Формирование предметно-развивающей среды ДОУ.





Старший воспитатель:


Оказание методической помощи педагогам в организации и внедрении современных образовательных технологий в педагогический процесс.


Организация взаимосвязи между участниками образовательного процесса.


Организация деятельности психолого-медико-педагогического консилиума.








Старшая медицинская сестра:


Организация здоровьесберегающей деятельности (витаминизация, оздоровительный массаж, закаливание).





Инструктор по физкультуре:


Содействие сохранению и укреплению здоровья детей, их физическому развитию на всех этапах дошкольного детства.








Учитель-дефектолог:


Диагностирует: уровень сформированности психических процессов, особенности познавательной деятельности, уровень сформированности представлений о себе и окружающем мире, элементарных математических представлений.  


Составляет индивидуальные планы развития..


Развивает психические процессы, формирует элементарные математические представления, расширяет представления об окружающем мире,  обогащает словарный запас,  обеспечивает сенсорное развитие.


Проводит подгрупповые и индивидуальные занятия. Формирует подгруппы с учетом актуального уровня развития детей. 


Знакомит родителей с результатами диагностики и планом индивидуального развития..


Участвует в работе психолого-медико-педагогического консилиума. 


Организует коррекционно-развивающее пространство с учетов возрастных и индивидуальных особенностей детей.





Педагог-психолог:


Организация взаимодействия педагогов.


Психопрофилактическая, просветительская, консультационная, психодиагностическая, коррекционно-развивающая работа.


Выявление и преодоление отклонений в становлении отдельных сторон личности дошкольника с ЗПР.


Коррекционная работа с детьми «группы риска».


Методическая помощь в разработке индивидуальных программ развития.


Организация взаимодействия с родителями воспитанников.





Музыкальный руководитель:


Осуществление музыкально-эстетического развития детей.


Учет психофизического и речевого развития детей при подборе песенного репертаура.


Использование на занятиях элементов коррекционной ритмики, музыкотерапии, пластических этюдов.








Воспитатель:


Проведение специально-организованных занятий по продуктивным видам деятельности.


Развитие мелкой моторики.


Организация индивидуальной работы с детьми, выполнение всех рекомендаций специалистов.





упражнения в узнавании заданного звука среди других фонем и вычленение его из слова в различных позициях





упражнения на дифференциацию звуков, близких по артикуляционным или акустическим свойствам.





воспроизведение ритмического рисунка на слух.





упражнения, направленные на дифференциацию звуков, различающихся по тональности, высоте, длительности





Развитие фонематического восприятия





Развитие слухового восприятия, внимания





КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА В МДОУ «Детский сад №215»





Пополнение словаря





Формирование звуко-буквенного и слогового анализа и синтеза слова





номинативный словарь;


предикативный словарь;


словарь признаков;


числительные и местоимения;


навыки словообразования





последовательное вычленение и сочетание слогов в словах различной слоговой структуры





последовательное вычленение и сочетание звуков в словах различной слоговой структуры





Совершенствование грамматического строя речи





составление условно-графических схем





обозначение гласных и согласных (твердых и мягких) звуков фишками соответствующих цветов





Совершенствование связной речи





словоизменение


согласование.








пересказ;


рассказ по серии сюжетных картин;


рассказ по сюжетной картине.





СПЕЦИАЛИСТЫ


- учитель-дефектолог,


- педагог-психолог,


- учитель-логопед,


- музыкальный руководитель,


- инструктор по физкультуре








СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ


- библиотека,


- школа,


- медицинские работники,


- сотрудники полиции,


- сотрудники пожарной части














ВОСПИТАТЕЛИ





Реализация обучающих, воспитательных и коррекционно-развивающих задач  





Отражение лексической темы в оснащении развивающей предметно-пространственной среды группы





Тематическая наглядная информация





ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ





Выпуск тематических номеров журнала детского сада «Мамины странички»





ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 


в рамках лексической темы





Организованная образовательная деятельность:


игры; просмотр и обсуждение мульфильмов, видеофильмов; чтение и обсуждение программных произведений; создание ситуаций социально-нравственного содержания; наблюдение; изготовление предметов для игр; проектная деятельность; выставки; викторины; инсценирование и драматизация; рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картин; продуктивная деятельность; музыкальные дидактические игры; пение; игровые, сюжетные, тематические физкультурные занятия.








Самостоятельная деятельность детей:


- игры на свежем воздухе, спортивные игры;


- индивидуальные и совместные игры, предполагающие общение со сверстниками;


- самостоятельные игры и чтение художественных произведений; раскрашивание раскрасок; настольно-печатные игры; дидактические игры;


- самостоятельное рисование, лепка, конструирование, рассматривание картин.





Организованная деятельность в режимных моментах:


- упражнения и подвижные игры;


- ситуативные беседы, развитие трудовых навыков, построение конструкций для игр;


- создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, мультфильмов; обсуждения; поощрение речевой активности детей;


- использование музыки в режимных моментах; привлечение внимания к звукам окружающего мира.








ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ





Физкультурно-оздоровительное воздействие:


(инструктор по физкультуре)


- работа по развитию общей моторики, тонкой ручной моторики,


- активизация сенсорной основы когнитивного развития, стимуляция сенсорно-перцептивных процессов,


- обеспечение условий для реализации двигательной активности детей в течение дня (физкультурные уголки в группах, физ.оборудование, спортивная площадка и т.д.).


- использование разнообразных видов организации режима двигательной активности ребёнка (утренняя гимнастика, физ.занятия, динамические паузы и физкультминутки, спортивные праздники),


- привлечение родителей к активному участию в физкультурных мероприятиях ДОУ  











Медицинское воздействие:


(медицинские работники ДОУ)


- медицинское обследование детей узкими специалистами,


- проведение мониторинга здоровья,


- организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей,


- организация здорового сбалансированного питания,


- организация лечебно-профилактической работы с детьми,


- организация работы клуба для родителей «Школа здоровья».





Интеграция основных направлений деятельности по сохранению и укреплению психосоматического и физического здоровья детей





Психологическое воздействие:


(педагог-психолог)


- коррекция нарушений в эмоционально-личностной, поведенческой, коммуникативной сферах,


- обучение детей приемам психомышечного расслабления,


- применение арттерапевтических методов (музыкотерапия, изотерапия, песочная терапия) для нормализации психологического здоровья детей,


- стабилизация детско-родительских отношений.








Педагогическое воздействие:


(воспитатель)


- формирование мотивации к здоровому образу жизни через практическое обогащение знаний о нем,


- формирование основ гигиенических знаний,


- формирование основ безопасности жизнедеятельности,


- пропаганда ЗОЖ среди семей воспитанников,


- воспитание у детей устойчивого интереса к спорту и физической культуре.








Коррекционно-развивающее воздействие:


(учитель-дефектолог)


- интеллектуально-познавательное развитие,


- интеллектуально-творческая деятельность,


- коррекция вербально-двигательных процессов,


- коррекция речевого развития,


- становление игровой деятельности,


- коррекция сенсорно-моторных нарушений,


- привлечение родителей к коррекционно-развивающему процессу.
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