
Принят на педагогическом совете Jф 1

протокол Nq 1 от 17.09.2020 г.

Годовой календарный учебный график деятельности

МДОУ <<Щетский сад NЬ 215> нл 2020-2021 учебный год

Годовой календарный учебный график явJuIется локальным нормативным

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса

в уrебном году в муниципальном дошкольном образовательном )п{реждении <<,Щетский сад

J\Ъ215).

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:

о Федеральным законом коб образовании в Российской Федерации) (от 29.|2.2012

года Jф 27З-ФЗ);

. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного

образования (приказ Министерства образования'и науки РФ от 17 октября 2013 г. М1155);

. Санитарно-эпидемиологическими цrебованиями к устройству, содержанию и

организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1. 3049-13);

о Уставом,ЩОУ.

Годовой календарный учебный график уштывает в полном рбъеме возрастные,

психофизические особsнности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и

здоровья.

Содержание годового кчrлендарного уrебного графика включает в себя следующее:

- режим работы ДОУ; 
1

- продолжительность уrебного года;

- количество недель в учебном году;

- перечень проводимьтх прtвдников для воспитtIнников;

- сроки проведения мониторинга достижения детьми IIланируемьж результатов освоения

основной общеобразовательной програlrлмы дошкольного образования;

- празднитшые дни;

- работа ЩОУ в летний период;

Годовой календарный уrебный график обсуждается и принимается на педагогическом

совете ДОУ и утверждается rrрикЕвом заведующего на начаJIо учебного года.



ГоDовой каленdарньtй учебньtй zрафuк на 2020-2021 учебнъtй zod.

1 Количество возрастньш групп 15

2 IIачало учебного года 01.09.2020

3 Окончание учебного года 3 1 .05.2021

4 учебный год 0 1,09.2020_з 1.05.202 1

4,1 Продолжительность учебного года 37 недель

4.2 Продолжительность учебной

недели

5 дней (понедельник - пятница)

4.з Режим работы ДОУ в учебном году 7.00 - 19.00.

4,4 Мониторинг качества освоения

программного материала

воспитанниками

с 01.09.2020 г. по 11.09.2020 г.

с 1,'7 .05.2021 г. по З 1.05.2021 г.

4.5 Периодичность проведения

групповых родительских

собраний

1 собрание * сентябрь

2 собранпе - декабрь

3 собрание - март

4 собрание - май

4.6 Выпускдетей в школу 24-28.05.2021

5 Летний оздоровительный период с 01.06.2020 г. по 31.08.2020 г.

5.1 Режим работы ДОУ в летпий

оздоровительный период

7.00 - 19.00.

5.2 Формы работы с детьми в летний

оздоровительный период

1.Совместная образовательная деятельность педагога с

детьми
2. Индивидуальная работа с воспитанниками

6 Максимально допустимый объем

образовательной нагрузки lr9а
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6.1 Количество занятий в неделю 10 10 l0 13 13

6.2 Продоляtительность непрерывной

образовательной деятельности

до 10

мин.

до 15

мин.

до20

мин.

до 25

мин.

до З0

мин.

6.з Перерывы между периодами

организованной детской

деятельности

5-10 мин.

7 Праздничные и выходные дни:

7.| Щень народного единства 04.1|.2020

,7,2 Новогодние каникулы (выходные) С 01.01.2020 по 10.01.2021
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Режим дня на теплый период года

при 12-часовом пребывании детей в ЩОУ.

----\_ Возрастные--\
--t"\t__ группы

Режимные ---,-\

моменты 

\--t'\

115-3 года
группа
раннего
возраста

3-4 года
BTopбI

младшм
группа

4-5 лет
среднJIя
группа

5-б лет
старшая
группа

б-7 лет
подготови-

тельная
группа

Приход детей в дgтский сад,
свободная игро, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.25 7.00-8.з0 7.00-8.з5

Подготовка к завтраку,
завтрак

8.20-9.00 8.25-9.00 8.25-9.00 8.30-9.00 8.з5_9.00

Игры, самостоятельная

деятельностц детей.

9.00_9.з0 9.00-10.00 9,00-10.00 9,00-10.00 9.00-10.00

Подготовка к проryлке,
пDогчлка.

9.30-11.15 l0.00_11.50 10.00_12.00 l0.00_12"10 10.00-12.20

Возвращение с проryлки,
самостоятельнаjI
леятельность.

1 1 .15-1 1.35 1 1.50-12.10 12.00-12.10 |2.|0-|2.20 12,20-12,з0

Подготовка к обеду, обед. l 1.35-12.00 12.10_12.3 5 |2.10-|2,з5 12.20-|2.50 12.з0-|2.55

Подготовка ко сну, дневной
сон.

l2.00-15.15 12.35_15.00 12.3 5- 15.00 12.50-15.00 12.55-15.00

Постепенный подъём,
гимнастика после сна,
полдЕик.

l5.15_15.з0 15.00-15.20 l5.00-15.20 15.00-15.20 l5.00-15.20

Игры, самостоятельнzш и
организованная детскzUI

деятельность.

15.з0_16.15 l5.20-16.15 l5.20-16.20 15.20-16.30 15.20-16.40

Подготовка к ужину, ужин. 16.15-16.45 16.15-16.45 16.20_16.55 16.30-17.00 16.40-17.00

Подготовка к проryлке. 16.45-17.00 16.45-17.00 t6.55_17.05 17.00_17.10 17.00-17.10

пооryлка. уход детей домой. l7.00-19.00 l7.00-19.00 17.05-19.00 17.10-19.00 17.10_19.00



l

lРежим дня на холодный период года

при 12-часовом пребывании детей в.ЩОУ.

-----_Розрастные группы
---t-\

Режимные
моменты

1,5-3 года
группа

раннего
возраста

3-4 года
младшаJI
группа

4-5 лет
среднJIя
группа

5-б лет
старшаJl
группа

б-7 лет
подготови-

тельнzUI
гDчппа

Приход детей в детский сад,

свободная игро, утренняя
гимнастика, самостоятольнЕUI

деятельЕость

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.40

Подготовка к завтраку,
завтрак.

8.20-9.00 8.20-9.00 8.25-9.00 8.30_9.00 8.40-9.00

ОрганизованнаrI
образовательнаrI деятельность,
занятия со специалистами

9.00-9.30 9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-9.55 9.00-10.50

Самостоятельная и coBMecTHalI

деятельность

9.30-9.40 9.40-9.50 9.50-10.00 9.55-10.10

Игры. подготовка к прогулке. 9.40-10.00 9.50-10.10 10.10-10.30 10.20-10.50 10.50-11.05

Прогулка (игры, наблюдения,
точл).

10.00-11.20 10.10- 1 1.50 10.30_12.00 10.50-12.20 11.05-12.30

Возвращение с прогулки,
игры.

1 1.20_1 1.35 11.50-12.00 12.00-12.15 12.20-]12.з5 |2.з0-112.40

Подготовка к обеду, обец. 11.35-12.00 |2.00-]'2.25 12.|5-12.з5 |2.з5-|2.55 12.40-|2.55

Подготовка ко сну, дневной
сон.

12.00_15.15 12.25-15.00 12.35-15.00 12.55-15.00 12.55-15.00

Постепенный подъём,
воздушные, водные
ппоIтепчпы_ полдник.

15.15-15.з0 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20

Организовzшнzul
образовательнаrI деятельность,
игры, самостоятельнаrI

деятельность детей, чтение
художественной литературш_

15.30-16.15 15.20-16.20 |5.20-|6.20 15.20-16.30 15.20_16.35

Подготовка к ужину, ужин. 16.15-16.45 16.20_16.50 16.20-16.50 16.30-16.50 16.35-17.00

Подготовка к прогулке. 16.45-17.00 16.50_17.10 16.50_17.10 16.50-17.10 17.00-17.15

Прогулка, уход детей домой 17.00-19.00 17.10-19.00 17.10-19.00 17.10-19.00 17.15-19.00


